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Nome Grupo Escalão AE

Carla Maria da Silva Gomes 100 4 AE Gonçalo Sampaio

Judite Manuela Esteves Pereira 100 2 AE Gonçalo Sampaio

Maria Conceição Mendes 100 2 e 4 AE Gonçalo Sampaio

Gisela Fernandes Sousa 100 CONT AE Sá Miranda

Paula Raquel Silva Faria 100 CONT AE Gonçalo Sampaio

Rosa Maria Martins Gonçalves 100 CONT AE Póvoa Lanhoso

Cristina Carmo Alves Santos Antunes 100 2 e 4 AE Sá Miranda

Maria Helena Carvalho Oliveira 100 CONT AE Sá Miranda

Sílvia Manuela Fernandes Sousa 100 CONT AE Sá Miranda

Ana Filipa Lemos Balinha 100 CONT AE Vieira Araújo

Paula Cristina Antunes Pereira 100 CONT AE Gonçalo Sampaio

Ana Maria Cerqueira Araújo 110 4 AE Sá Miranda

Ana Maria Vieira Gonçalves 110 4 AE Póvoa Lanhoso

Catarina Raquel Silva Moreira 110 2 AE Sá Miranda

Cidália Maria Sousa Marinho 110 4 AE Francisco Sanches

Lúcia Maria Silva Carvalho Ramos 110 2 AE Sá Miranda

Rosa Maria Lopes Antunes 110 4 AE Carlos Amarante

Ana Rita Gonçalves Oliveira 110 2 AE Francisco Sanches

Clarice Sousa Fonte 110 4 AE Francisco Sanches

Maria Conceição Silva Duarte Vieira Castro 110 4 AE Francisco Sanches

Mário Carlos Nogueira Dias 110 4 AE Francisco Sanches

Carlos António Teibão Abreu Pinto 110 4 AE Gonçalo Sampaio

Eduardo Cristiano Magalhães Lopes 110 4 AE Gonçalo Sampaio

Ema Emília Silva Saragoça Ribeiro 110 4 AE Gonçalo Sampaio

Laura Teresa Carneiro Lameiras 110 4 AE Gonçalo Sampaio

Matilde Gonçalves Príncipe Valente 110 4 AE Gonçalo Sampaio

Raquel Augusta Faria Matos Ramos 110 4 AE Gonçalo Sampaio

Maria Dores Azevedo Barroso 110 2 AE Sá Miranda

Maria Lúcia Sousa Cardoso 110 4 AE Carlos Amarante

Patrícia Susana Barros Silva 110 2 AE Sá Miranda

Sandra Clarisse Teixeira Dias 110 4 AE Francisco Sanches

Sílvia Maria Rodrigues Mendes 110 2 AE Sá Miranda

Ana Carla Duarte Pereira Santos 110 4 AE Vieira Araújo

Pedro Manuel Oliveira Bernardo 110 2 AE Vieira Araújo

Rosa Maria Sousa Ferreira 110 4 AE Francisco Sanches

Andreia Sofia Bonjardim Lusquinhos 110 4 AE Francisco Sanches

Natércia Marisa Esteve Neves 110 CONT AE Vieira Araújo

Vera Liliana Gomes Silva 110 2 AE Gonçalo Sampaio

Anabela Lopes Alves 110 CONT AE Póvoa Lanhoso

Maria Inês Veloso Costa 110 4 AE Carlos Amarante

Teresa Manuela Gonçalves Torres Oliveira 110 2 AE Carlos Amarante

Márcia Micaela Teixeira Vasques 110 2 AE Francisco Sanches

Avaliado
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Cristiana Maria Oliveira Mota Pinto 110 4 AE Vieira Araújo

Vânia Sofia Carvalhinho Martins 110 4 CM Calouste Gulbenkian

Sandra Cristina Oliveira Silva 110 CONT CM Calouste Gulbenkian

Ana Isabel Araujo 110 CONT AE Sá Miranda

Branca Flor Teixeira Ferreira 120 2 AE Francisco Sanches

Elisabete Maria Dias Batista 120 2 AE Carlos Amarante

Fátima Pereira Dias 120 2 AE Vieira Araújo

Dalila Carminda Pereira Pires 200 4 AE Gonçalo Sampaio

Sofia Carla Seara Pereira Faria Araújo 200 2 AE Carlos Amarante

Cristina Manuela Almeida Cunha 200 4 CM Calouste Gulbenkian

Raquel Susana Magalhães Santos Pereira 210 2 AE Sá Miranda

Maria Isabel Campos Rodrigues Teixeira 210 CONT AE Gonçalo Sampaio

Cátia Sofia Oliveira Ferreira Correia 220 2 AE Francisco Sanches

Clara Sofia Mendes Vieira Santos 220 2 AE Francisco Sanches

Inês Conceição Machado Sousa 220 2 AE Francisco Sanches

Teresa Maria Almeida de Sousa e Silva Rainha 220 2 AE Francisco Sanches

Arminda Cristina Carvalho Antunes Mota 230 2 AE Carlos Amarante

Carla Sofia Pinto Moreira 230 2 AE Sá Miranda

David Alves Silva 230 2 AE Sá Miranda

Elisabete Anaíde Ribeiro da Costa 230 4 AE Gonçalo Sampaio

Marco Aurélio Andrade Gonçalves 230 4 AE Carlos Amarante

Maria Conceição Gonçalves Lagoa 230 4 AE Vieira Araújo

Sandrine Silva Fortes 230 4 AE Gonçalo Sampaio

Cristina Isabel Ribeiro Jesus 230 4 AE Gonçalo Sampaio

Maria Manuela Fernandes Resende 240 4 AE Sá Miranda

José Ricardo Gonçalves Oliveira 250 4 AE Francisco Sanches

Vitor Sérgio Araújo Coelho 260 2 AE Carlos Amarante

Carla Maria Torres de Sousa 290 4 AE Vieira Araújo

Catarina Isabel Freitas Silva Carvalho 300 2 AE Sá Miranda

Cátia Daniela Marinho Oliveira 300 2 AE Carlos Amarante

Cláudia Patrícia Cacho Cerqueira 300 2 AE Carlos Amarante

Maria Alberta Moreira Rodrigues 300 2 AE Póvoa Lanhoso

Catarina Fernandes Alves 320 4 AE Póvoa Lanhoso

Sérgio Simão Couto 320 2 AE Carlos Amarante

Sónia Margarida Martins Ferreira 320 2 AE Sá Miranda

Ana Isabel Costa Amado Vicente 330 2 AE Carlos Amarante

Maria Luz Duarte Oliveira Rodrigues 330 4 AE Sá Miranda

Sandra Machado Marinho 330 2 e 4 AE Póvoa Lanhoso

Sara Paula Mota Moreira Santos 330 4 AE Carlos Amarante

Teresa Jesus Silva Freitas 330 2 AE Sá Miranda

Bernardete Maria Araújo Vila Nova 330 CONT AE Sá Miranda

Raquel Andreia Almeida Duarte 350 3 AE Sá Miranda

Rosa Maria Braga Veloso 350 CONT AE Sá Miranda

Cecília Alexandra Alves Almeida 400 2 AE Sá Miranda

Jorge Manuel Ferraz Gomes 400 6 AE Sá Miranda

Margarida Ivone Marinho da Mota Lopes 400 2 AE Carlos Amarante

Marta Catarina Enes Morais Dantas 400 2 AE Carlos Amarante

José Carlos Rocha Dias 410 CONT CM Calouste Gulbenkian



Maria Manuela Fernandes Silva Freitas 410 4 AE Carlos Amarante

Avelino Eloi Cardoso Moreira 420 6 AE Sá Miranda

Isabel Maria Fernandes Rodigues 420 2 AE Sá Miranda

Vcitor Manuel Lopes Rebelo 420 2 AE Póvoa Lanhoso

Armanda Silva Gonçalves 420 2 AE Carlos Amarante

Maria Elisabete Abrunhosa Silva 430 2 AE Sá Miranda

Mário David Ferreira Marques 430 2 e 4 AE Sá Miranda

Vitor Manuel Gomes Caldelas Craveiro 430 2 AE Sá Miranda

Maria Antonieta Monte Ribeiro Marques 430 CONT AE Carlos Amarante

Ana Rita Vieira Silva 500 4 AE Sá Miranda

Guiomar Maria Teixeira Barbosa Fernandes 500 2 AE Sá Miranda

Helena Cristina Batista Machado 500 2 AE Carlos Amarante

Henrique Manuel Carmo Silva Araújo 500 2 e 4 AE Póvoa Lanhoso

João Paulo Ferreira Gonçalves 500 7 AE Vieira Araújo

Jorge Eduardo Ribeiro Costa Carvalho Lopes 500 2 AE Sá Miranda

Nuna Alexandra Silva Magalhães 500 2 AE Francisco Sanches

Paula Catarina Alves Bastos Ramos Machado 500 2 AE Sá Miranda

Pedro Rafael Sousa Teixeira 500 4 AE Sá Miranda

Sandra Maria Silva Barros 500 4 AE Vieira Araújo

Sandra Oliveira Dias 500 4 AE Póvoa Lanhoso

Sónia Alexandra Mendes Fernandes Pereira 500 4 AE Vieira Araújo

Sandra Gabriela Martins Veloso Soares Janssen 500 2 CM Calouste Gulbenkian

Maria Júlia Cortez Faria Guerreiro 500 4 AE Vieira Araújo

Mário António da Silva Sousa 500 2 AE Vieira Araújo

Ana Alexandra  Garrido Duarte 510 4 AE Sá Miranda

Eva Luzia Oliveira Faria 510 4 AE Carlos Amarante

Fernando António Coimbra Soares 510 4 AE Carlos Amarante

Pedro Lopes Silva 510 4 AE Carlos Amarante

Sofia Alexandra Macedo Costa Silva 510 4 AE Vieira Araújo

Ana Maria Lima Gonçalves Carvalho 510 4 AE Vieira Araújo

Mariana Lopes Fernandes Cerqueira 510 4 AE Carlos Amarante

Célia Manuela Santos Abreu Faria Oliveira 510 4 AE Sá Miranda

Luís Miguel Gonçalves Quintas 520 4 AE Carlos Amarante

Margarida Maria Azevedo Ferreira Marques 520 2 AE Francisco Sanches

Marco Sérgio Silva Fonseca 520 4 AE Gonçalo Sampaio

Carla Susana Rodrigues Franco 520 4 AE Póvoa Lanhoso

Dulce Cristina Primo Oliveira Rocha Gouveia 520 2 AE Póvoa Lanhoso

Paula Cristina Cataluna Ferreira 520 2 AE Póvoa Lanhoso

Ana Cristina Ferreira Barros Simões 520 4 AE Sá Miranda

Geraldo Martins Quintas 520 CONT AE Sá Miranda

Cristina Fernanda Santos Pinho 520 4 AE Vieira Araújo

Fernando António Pereira Mota 520 4 AE Vieira Araújo

Isabel Sofia Vilela Gomes Patrício 520 4 AE Carlos Amarante

Sónia Sofia Pereira Santos 520 4 AE Póvoa Lanhoso

José Augusto Domingues Sales e Silva 540 8 AE Carlos Amarante

Hélder Feliciano Almeida Costa 540 CONT AE Póvoa Lanhoso

Carla Elisabete Gomes Machado 550 4 AE Póvoa Lanhoso

Cristina Sofia Dias Matos Mota 550 4 AE Gonçalo Sampaio



Jorge Henrique Gomes Fernandes 550 4 AE Sá Miranda

Jorge Manuel Coutinho Soares 550 2 AE Sá Miranda

Paulo Jorge Rosa Silva 550 2 e 4 AE Póvoa Lanhoso

Vânia Carina Rodrigues Cerqueira 550 CONT AE Vieira Araújo

Alexandra Maria Gomes Teixeira Ribas 600 2 AE Francisco Sanches

Cristina Maria Apolinário Silva 600 2 AE Carlos Amarante

David Alexandre Araújo Figueiredo 600 4 AE Sá Miranda

Lisete Silva Sampaio Dias 600 2 AE Francisco Sanches

Luísa Cristina Costa Aleixo Monteiro Baptista 600 2 AE Carlos Amarante

Paulo Alexandre D'alva Batista 600 CONT AE Carlos Amarante

Natércia Maria Vieira Camelo 600 CONT AE Carlos Amarante

Ana Luísa Fernandes  Santos 620 2 AE Sá Miranda

António Miguel da Costa Rodrigues 620 4 AE Vieira Araújo

Bruno José da Cruz Fernandes 620 4 AE Carlos Amarante

Carla Susana Pinto Bento 620 2 AE Póvoa Lanhoso

José Afonso Ribeiro Barbosa 620 4 AE Gonçalo Sampaio

José Manuel Pinto Oliveira 620 2 AE Carlos Amarante

Marta Maria Ferreira Vieira Alves 620 4 AE Carlos Amarante

Sónia Alexandra Ribeiro Fernandes 620 2 AE Carlos Amarante

Cristiano Pedro Amaral  Carvalho Cerqueira Mineiro 620 4 AE Vieira Araújo

Ana Maria Fernandes 910 4 AE Sá Miranda

Carla Alexandra Fernandes Pereira 910 4 AE Gonçalo Sampaio

Juliana Pereira Alves 910 CONT AE Gonçalo Sampaio

Maria Helena Vieira de Carvalho 910 4 AE Sá Miranda

Manuel João Vila Cardoso 910 4 AE Carlos Amarante

Sandra Sameiro Silva Nobre 910 CONT AE Gonçalo Sampaio

Manuel António Antunes Lemos M04 2 CM Calouste Gulbenkian

Nuno Manuel Calheno Arrais M06 2 CM Calouste Gulbenkian

José Alberto dos Santos Marques M09 CONT CM Calouste Gulbenkian

Cidália Fátima Rodrigues Fernandes M11 CONT CM Calouste Gulbenkian

Fernando José Fernandes Monteiro M11 CONT CM Calouste Gulbenkian

Heder Dias Jordão de Vasconcelos M11 2 CM Calouste Gulbenkian

Hugo Leandro Vilar Ribeiro M14 2 CM Calouste Gulbenkian

Ana Raquel Gomes Rosa M17 CONT CM Calouste Gulbenkian

Sofia Sarmento Ribeiro Braga M17 2 CM Calouste Gulbenkian

António Luís Oliveira Ribeiro M18 CONT CM Calouste Gulbenkian

Ângela Raquel Machado Teles M23 2 CM Calouste Gulbenkian

Melanie Andrade Fernandes M24 2 CM Calouste Gulbenkian

Pedro André Rocha Queirós M24 6 CM Calouste Gulbenkian

Ana  Filipa Costa Calheiros Silva M26 2 CM Calouste Gulbenkian

Maria Cristina Miranda Gonçalves M26 6 CM Calouste Gulbenkian

Patrícia Alexandra Moreira da Silva M26 CONT CM Calouste Gulbenkian

Ana Rute Lobo Rei M26 2 e 4 CM Calouste Gulbenkian

Helena Maria Costa Queirós M28 4 CM Calouste Gulbenkian


