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Formadores
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Componentes do programa N° de horas 0

B.l. Nome Joaquim Anibal Rego da Cruz Pimenta Pereira Reg. Acr. CCPFC/RF0-40667/20
Componentes do programa N° de horas 0

Formadores sem certificado de registo

Estrutura da Agao

Razoes justificativas da agado e a sua insergao no plano de atividades da entidade proponente

No ensino artistico especializado da musica, em particular no ensino do violino, verifica-se frequentemente uma distancia
entre os avangos da investigagdo nas areas da aprendizagem motora, psicologia da performance e pedagogia
instrumental e as préaticas pedagdgicas utilizadas no quotidiano das aulas. Muitos docentes baseiam a sua agao sobretudo
na tradigdo pedagodgica ou na experiéncia pessoal, sem acesso sistematico a estratégias fundamentadas na investigagao
cientifica. Esta agao pretende responder a essa necessidade, proporcionando aos professores contacto direto com
abordagens pedagdgicas atualizadas, baseadas em investigagéo recente sobre aquisicdo de competéncias motoras e
eficacia no ensino do violino.

Objetivos a atingir

* Atualizar conhecimentos cientificos e pedagdgicos dos docentes de violino nas areas da aprendizagem motora e da
psicologia da performance.

* Conhecer e compreender principios de aquisigdo de competéncias motoras aplicaveis ao ensino do violino.

* |dentificar diferentes tipos de pratica pedagdgica (fisica, cognitiva, modelada e mental) e as suas aplicagdes no contexto
da aula de instrumento.

* Desenvolver estratégias didaticas que promovam maior eficacia na aprendizagem técnica e musical dos alunos.

* Refletir criticamente sobre as praticas pedagdgicas utilizadas e integrar novos procedimentos no planeamento e
condugao das aulas.

Contetdos da agao

1. Fundamentos do ensino do violino nos niveis iniciais: postura corporal, colocagao do instrumento, equilibrio fisico,
afinacéo, organizagao ritmica e produgao do som — 4 horas.

2. Estratégias para o ensino de competéncias motoras em instrumentos de corda: principios de aprendizagem motora
aplicados ao ensino instrumental e organizagédo da pratica técnica — 4 horas.

3. A abordagem pedagdgica de Paul Rolland aplicada ao ensino dos golpes basicos do arco e ao desenvolvimento da
coordenagao motora do brago direito — 3 horas.

4. Organizagéao do curriculo no ensino do violino: aplicagdo do conceito de curriculo em espiral na estruturagéo da
progressao pedagdgica ao longo dos primeiros anos de aprendizagem — 2 horas.

5. Métodos técnicos e colegbes de estudos utilizados no ensino do violino: analise das suas fungdes no desenvolvimento
das competéncias técnicas e musicais dos alunos — 2 horas.

6. Repertdrio pedagdgico para os primeiros quatro anos de aprendizagem do violino: critérios de selecao e adequagéao as
diferentes etapas do desenvolvimento técnico e musical — 2 horas.

7. Bibliografia e recursos pedagodgicos de referéncia para o ensino de instrumentos de corda — 1 hora.

8. Observacgao e andlise de praticas pedagdgicas através de estagios de ensino e aulas de mestrado — 6 horas.



9. Reflexao final e mesa redonda sobre o desenvolvimento profissional do professor de instrumento e as competéncias
necessarias para uma pratica pedagogica eficaz — 1 hora.

Metodologias de realizagao da agao

A acgao de formacéo decorrera em regime presencial, combinando sessdes tedricas, tedrico-praticas e praticas,
promovendo a articulagéo entre fundamentagéo pedagdégica e aplicagéo no ensino do violino.

As sessdes tedricas serdo dedicadas a apresentacéo de principios pedagdgicos e cientificos relacionados com o ensino
dos instrumentos de corda, incluindo aspetos como postura, afinagédo, produgéo do som, aprendizagem motora,
organizagao curricular e selecéo de repertério pedagoégico.

As sessdes teodrico-praticas incluirdo demonstragdes instrumentais, analise de exemplos pedagogicos e discussao
orientada de estratégias de ensino, permitindo compreender a aplicagdo dos conceitos apresentados.

As sessdes praticas decorrerdo sob a forma de estagios de ensino e aulas de mestrado (masterclasses), permitindo a
observagao direta de praticas pedagogicas, seguida de analise e reflexdo sobre os procedimentos didaticos utilizados

Regime de avaliagdo dos formandos

A avaliagdo sera expressa nos termos dos numeros 5 e 6 do artigo 4.°, do Despacho n.° 4595/2015, e tera em
consideragéao:

1) A qualidade da realizagdo das tarefas propostas;

2) Avaliacdo continua do formando versando sobre os contributos/participagao;

3) O Relatério Final (relatério de reflexdo de natureza pedagdgica)

Parametros de avaliagao e respetivas ponderagoes:

1) Participagado nas Sessodes (50%):

Participagao nas atividades de discussao/reflexao

2) Trabalho de aplicagéo dos contetdos (50%):

- Realizagao de reflexdo individual sobre tépicos pedagogicos a escolha abordados na formagéo (30%);
- Realizagdo do Relatério de Reflexao final da agéo (20%);

Fundamentacao da adequagao dos formadores propostos
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